
Gemeinschaft erleben 

die Kletter- & Radklasse

Weitere Infos erhalten Sie 

im Sekretariat oder finden  

Sie auf unserer Homepage:  

www.tsr-hbg.de

Längenholz 13
71083 Herrenberg

Fon (0 70 32) 94 99-30
Fax (0 70 32) 94 99- 39

Kontakt bei Fragen und Anregungen: 

Rolf Bauder
r.bauder@tsr-hbg.de

Volker Blickle
v.blickle@tsr-hbg.de

Miriam Peter
m.peter@tsr-hbg.de

Bei Fragen und Anregungen
finden Sie den Kontakt zu 
unseren Ansprechparntern
auf der Homepage:

www.tsr-hbg.de

Bei Fragen und Anregungen 
finden Sie den Kontakt zu unseren 
Ansprechpartnern auf der Homepage:

www.tsr-hbg.de



Kletter- und Radklasse – was ist das?

Die Kletter- und Radklasse fördert die motori-
schen Fähigkeiten der Schülerinnen und Schüler,
wie z.B. Körpergefühl, Kraftausdauer, Kondition
und Koordination über spielerische Übungsfor-
men an der schuleigenen Kletterwand, sowie
praktischer Übungen mit dem Mountainbike auf
dem Schulgelände und in der Natur.
Teamgeist, Verantwortung und Sicherheitsbe-
wusstsein bilden die Basis für das gemeinsame 
Erlernen von Sicherungs- und Klettertechniken in 
Kleingruppen. Auch der richtige Umgang mit dem 
MTB beginnt mit dem Erlernen der Fahrtechnik 
und findet bei den gemeinsam geplanten Touren 
in den Schönbuch seine praktische Umsetzung. 
Damit unsere Räder möglichst lange gut funktio-
nieren, werden sie natürlich gemeinsam gepflegt 
und gewartet.

Unsere Kletterausrüstung und die Mountainbikes 
werden den Schülerinnen und Schülern kostenfrei 
zur Verfügung gestellt, es entstehen also keine 
weiteren Kosten. Mit diesem erweiterten schuli-
schen Angebot, wollen wir auch für das bewegte 
Naturerlebnis im Nahbereich unserer Schule 
begeistern.

Die Umsetzung

Klasse 5: 
►  Erlernen von grundlegenden Sicherungstech- 

niken beim Klettern in Kleingruppen
►  Erlernen von Fahrtechniken beim Mountainbiken 

in Kleingruppen und die Wartung der Bikes

Klasse 6:
► Erlernen verschiedener Klettertechniken
►  Mountainbiken im Gelände und Fahren in der 

Gruppe
► Erlebnispädagogisches Schullandheim

Klasse 7:
►  Erlernen verschiedener Klettertaktiken auf unter-

schiedlichen Routen
►  Mountainbiken mit erweiterten Fahrtechniken 

und Anwendung im Schönbuch

Besonderheiten:
►  Erweitertes Sportangebot im Schulalltag
►  Klassenlehrerin/Klassenlehrer als Trainerin/ 

Trainer
►  Vielfältige Lernorte
►  Kletterwand und Kletterausrüstung an der 

Schule 
► Schuleigener Mountainbikepool


